LA VIE i
ACTIVE
Humaniste of Fraternelle

LA VIE ACTIVE FORMATION

6 ter rue des Bleuets

62000 ARRAS

Tél:03.21.21.50.70

Fax :03.21.21.50.79

Centre de Formation Professionnelle Continue
enregistré sous le n® 31620026262

aupres du Préfet de la Région Nord/Pas-de-Calais
(Art.R6351-6 du Code du Travail)

Les programmes sont disponibles sur : www.vieactiveformation.org
ou sur demande au : 03 21 21 50 70

© 01 Maitre /Maitresse de maison : sécurité et hygiéne
Les 14 - 20 et 21 Mars 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:630€ - Lieu: La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

© 02 Accueillir et accompagner la personne dgée présentant un handicap mental
Les 18-19-20 Mars 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:630€ - Lieu: La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

© 03 La fonction de coordination et le travail en équipe en éducation spécialisée
Les 19-20 et 22 Mars 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:630€ - Lieu:La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

© 04 Initiation a l'informatique
Les 25-26-27 Mars 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:630€ - Lieu: La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

© 05 SOPHROLOGIE : la découvrir comme outil pertinent dans I'accompagnement en

institution
Les Session 1 - 25-26 Mars et 08-09 Avril 2024 Programme page du catalogue des formations 2024
Col(it:744€ - Lieu: La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS

(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

© 06 Les mineurs face a la justice pénale
Les 25 Mars 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:234€ - Lieu: La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

© 07 MUSICOTHERAPIE Niveau 1 : découverte et sensibilisation
Les 26-27 Mars et 02-03 Avril 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:840€ - Lieu: La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)
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6 ter rue des Bleuets

62000 ARRAS
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Fax :03.21.21.50.79
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© 08 HACCP : Revue de systéme
Les 28-29 Mars et 6 Mai 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:630€ - Lieu: La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

© 09 Vivre le Snoezelen en structure sociale et médico-sociale
Les Session 1 les 08-09-10 Avril et 23 Mai 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:744€ - Lieu: La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

© 10 Faire face aux troubles psychiques et de la personnalité : accueillir et
accompagner les situations difficiles et complexes.

Les 08-09-10 Avril 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt :630€ - Lieu: La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

© 11 Gagner en confiance et affirmation de soi pour gagner en efficacité
Les 11-12 Avril 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:420€ - Lieu: La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

© 12 Approche systémique et thérapie familiale
Les 15-16-17 Avril 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:630€ - Lieu: La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

© 13 Maltraitance a enfants et accompagnement spécialisé
Les 15-16-17-18 Avril 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:744€ - Lieu: ARRAS ou INTRA (devis sur demande)

© 14 EXCEL Niveau 1
Les 15-16-17 Avril 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:630€ - Lieu: La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

@© 15 Vers un management inspirant grace a la posture de coach
Les 15-16-17 Avril 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:630€ - Lieu: La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)
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© 16 Des signes pour communiquer
Les 18-19 Avril 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:420€ - Lieu: La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

© 17 Créer des documents FALC - Facile A Lire et 4 Comprendre
Les 18-19 Avril 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:420€ - Lieu: La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

© 18 WORD et EXCEL - découverte
Les 02-03 Mai 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:420€ - Lieu: La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

© 19 Manager une équipe
Les 13-14-15 Mai 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:630€ - Lieu: La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

© 20 Mieux connaitre sa personnalité et celles des autres pour mieux communiquer
professionnellement

Les 14-15 et 21 Mai 2024 Programme page du catalogue des formations 2024
Colt:630€ - Lieu: ARRAS (ou INTRA MUROS devis sur demande)

© 21 Massage et toucher thérapeutique : découverte et initiation
Les 14-15-16-17 Mai 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colit : 840€ - Lieu: ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)

© 22 Outils ludiques pour développer l'intelligence émotionnelle chez les enfants,
adolescents et les adultes

Les 15-16 Mai 2024 Programme page du catalogue des formations 2024
Colt:420€ - Lieu: ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)

© 23 Détecter et déjouer les jeux de pouvoir et de manipulation
Les 16-17 Mai 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:420€ - Lieu: ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)

Page 3 sur8



LA VIE i
ACTIVE
Humaniste of Fraternelle

LA VIE ACTIVE FORMATION

6 ter rue des Bleuets

62000 ARRAS

Tél:03.21.21.50.70

Fax :03.21.21.50.79
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Les programmes sont disponibles sur : www.vieactiveformation.org
ou sur demande au : 03 21 21 50 70

© 24 Pratique de la paie
Les 16-17 et 23-24 Mai 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:768€ - Lieu: ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)

@ 25 OUTLOOK
Les Jeudi 16 Mai 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:234€ - Lieu: La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

© 26 Les prestations et dispositifs d'aide sociale
Les 16-17 Mai 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:420€ - Lieu: ARRAS (ou Intra-Muros Devis sur demande)

© 27 Médiation et Gestion de Conflits
Les 21-22 Mai 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:420€ - Lieu: ARRAS (ou Intra-Muros devis sur demande)

© 28 Gagner en efficacité en Word - Excel et Powerpoint
Les 23-24 Mai 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:420€ - Lieu: La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

© 29 Se préserver de la souffrance de 'autre et prévenir 1'épuisement professionnel
Les 23-24 Mai 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Co(it: 420€ - Lieu: La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

© 30 Apprendre a développer la créativité pour animer des groupes
Les 23-24 et 30-31 Mai 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:840€ - Lieu: ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)

@© 31 Les écrits professionnels
Les 23-24 et 28 Mai 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:630€ - Lieu: ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)
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LA VIE 55
ACTIVE
Humaniste of Fraternelle

LA VIE ACTIVE FORMATION

6 ter rue des Bleuets

62000 ARRAS

Tél:03.21.21.50.70

Fax :03.21.21.50.79

Centre de Formation Professionnelle Continue
enregistré sous le n® 31620026262

aupres du Préfet de la Région Nord/Pas-de-Calais
(Art.R6351-6 du Code du Travail)

Les programmes sont disponibles sur : www.vieactiveformation.org
ou sur demande au : 03 21 21 50 70

© 32 Profilage Prédictif & analyse comportementale : reconnaitre les items
agressivité, violence, stress

Les 23-24 Mai 2024 Programme page du catalogue des formations 2024
Colt:420€ - Lieu: ARRAS (ou INTRA MUROS devis sur demande)

© 33 Les Troubles du Spectre Autistique
Les 27-28-29 Mai 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:630€ - Lieu: ARRAS (ou INTRA MUROS devis sur demande)

© 34 Organisation du travail et démarche RABC en blanchisserie
Les 27-28-29 Mai 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:630€ - Lieu: ARRAS (ou INTRA-MURQOS Devis sur demande)

© 35 MUSICOTHERAPIE Niveau 2 : Approfondissement
Les 28-29 Mai et 04-05 Juin 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:840€ - Lieu: ARRAS (ou INTRA MUROS devis sur demande)

© 36 Le signalement des situations préoccupantes
Les 30-31 Mai 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:420€ - Lieu: ARRAS (ou Intra-Muros Devis sur demande)

© 37 WORD et EXCEL - Avancé
Les 03-04 Juin 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colit: 420€ - Lieu: ARRAS (ou INTRA-MUROS Devis sur demande)

© 38 Prendre des notes, faire un compte-rendu
Les 03-04-05 Juin 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:630€ - Lieu:ARRA (ou Intra Muros-Devis sur demande)

© 39 Mieux se connaitre et améliorer sa communication en situation professionnelle
Les 03-04-05 Juin 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:630€ - Lieu: ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)

© 40 Améliorer ses écrits professionnels
Les 05-06-07 Juin 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:735€ - Lieu: ARRAS (ou Intra-Muros Devis sur demande)
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Humaniste of Fraternalle

LA VIE ACTIVE FORMATION

6 ter rue des Bleuets

62000 ARRAS

Tél:03.21.21.50.70

Fax :03.21.21.50.79

Centre de Formation Professionnelle Continue
enregistré sous le n® 31620026262

aupres du Préfet de la Région Nord/Pas-de-Calais
(Art.R6351-6 du Code du Travail)

Les programmes sont disponibles sur : www.vieactiveformation.org
ou sur demande au : 03 21 21 50 70

© 41 Apprivoiser ses émotions-Comment aider l'enfant, 'adolescent présentant des
troubles neurodéveloppementaux,a comprendre, exprimer,gérer ses émotions?

Les 06-07 Juin 2024 Programme page du catalogue des formations 2024
Colt:420€ - Lieu: ARRAS (ou intra-Muros devis sur demande)

© 42 Prise en charge et accompagnement des personnes agées souffrant de troubles
neurocognitifs

Les 06-07 Juin 2024 Programme page du catalogue des formations 2024
Colt:420€ - Lieu: ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)

© 43 Etablir son profil de communication avec la méthode Arc-en-Ciel

Les le colit comprend la réalisation du profil individuel
Jeudi 06 Juin 2024 Programme page 62 du catalogue des formations 2024

Colit:336€ - Lieu: ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)

© 44 Utiliser 1'Analyse Transactionnelle dans la relation socio-éducative
Les 10-11-17 Juin 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:630€ - Lieu: ARRAS (ou INTRA MUROS devis sur demande)

© 45 Accompagner vers I’apaisement - Communication et techniques corporelles
Les 10-11-12 Juin 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:630€ - Lieu: ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)

© 46 Les idées d'atelier mémoire a mettre en place en institution
Les 10-11 Juin 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:420€ - Lieu: ARRAS (ou INTRA MURQS 59-62 devis sur demande)

© 47 La fonction de coordination de I’éducateur spécialisé
Les 10-11-12 Juin 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:630€ - Lieu: ARRAS (ou Intra-Muros Devis sur demande)

© 48 EXCEL Niveau 2
Les 10-11-12 Juin 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:630€ - Lieu: ARRAS (ou INTRA-MURQOS Devis sur demande)
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LA VIE 55
ACTIVE
Humaniste of Fraternelle

LA VIE ACTIVE FORMATION

6 ter rue des Bleuets

62000 ARRAS

Tél:03.21.21.50.70

Fax :03.21.21.50.79

Centre de Formation Professionnelle Continue
enregistré sous le n® 31620026262

aupres du Préfet de la Région Nord/Pas-de-Calais
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ou sur demande au : 03 21 21 50 70

© 49 Mieux travailler en équipe en découvrant son profil de personnalité et celui de
ses collégues avec la méthode DISC Color

Les 11-12 Juin 2024 Programme page du catalogue des formations 2024
Colt:460€ - Lieu: ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)

© 50 Massage et toucher thérapeutique : approfondissement
Les 11-12-13-14 Juin 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:840€ - Lieu: ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)

© 51 Initiation a I’art-thérapie : Intérét de ’art-thérapie en structures sociales et
paramédicales

Les 12-13-14 Juin 2024 Programme page du catalogue des formations 2024
Colit: 630€ - Lieu: ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)

© 52 Le travail de nuit en Etablissement Social et Médico Social
Les 13-14 Juin 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:420€ - Lieu: ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)

@© 53 PUBLISHER
Les 13-14 Juin 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:420€ - Lieu: ARRAS (ou INTRA-MUROS Devis sur demande)

© 54 Violences conjugales : comprendre pour accompagner
Les 17-18-19-20 Juin 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:744€ - Lieu: ARRAS (ou INTRA MUROS devis sur demande)

© 55 Relation, accompagnement et juste distance dans la relation éducative et de
soin
Les 17-18-19 Juin 2024 Programme page du catalogue des formations 2024
Colt:630€ - Lieu: ARRAS (ou Intra-Muros devis sur demande)

© 56 Lutte contre le harcélement sexuel et agissements sexistes
Les 27-28 Juin 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:420€ - Lieu: ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)

© 57 Quand les adolescents se scarifient : comprendre pour accompagner
Les 09-10 Septembre 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colit: 420€ - Lieu: ARRAS (ou INTRA MUROS devis sur demande)
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© 58 Entretien et hygiéne des locaux en ESMS
Les 09-10 Septembre 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:420€ - Lieu: ARRAS (ou INTRA-MURQOS Devis sur demande)

© 59 Vie affective, relationnelle et sexuelle : devenir référent en institution pour
personnes en situation de handicap

Les 09, 10 et 11 Septembre 2024 Programme page du catalogue des formations 2024
Colt:630€ - Lieu: ARRAS (ou INTRA MUROS devis sur demande)

© 60 Formation au TUTORAT
Les 09-10-11 Septembre 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colt:630€ - Lieu: ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)

© 61 Vivre le Snoezelen en structure sociale et médico-sociale
Les Session 2 les 09-10-11 Septembre et 10 Octobre 2024 Programme page du catalogue des
formations 2024

Colt:744€ - Lieu: La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

© 62 SOPHROLOGIE 1, un outil pour enrichir le quotidien professionnel et la
pratique de ’accompagnant en Institution

Les 10-11-26-27 Septembre 2024 Programme page du catalogue des formations 2024
Colt:744€ - Lieu: ARRAS (ou INTRA MUROS devis sur demande)

© 63 Devenir référent pour l'activité physique et sportive en ESMS
Les 11 et 12 Septembre 2024 Programme page du catalogue des formations 2024

Colit: 420€ - Lieu: ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)

© 64 La pédagogie Montessori Niveau 1 : leviers pédagogiques Montessori pour
I’accompagnement éducatif spécialisé

Les 11-12-13 Septembre 2024 Programme page du catalogue des formations 2024
Colt:630€ - Lieu: ARRAS (ou INTRA MUROS devis sur demande)
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