
6, Ter Rue des Bleuets 62000 ARRAS
Tél : 03.21.21.50.70. - Fax 03.21.21.50.79.

Centre de Formation Professionnelle Continue enregistré sous le n°31620026262 
auprès du Préfet de la Région Nord/Pas de Calais (Art.R6351-6 du Code du Travail)

Les programmes sont disponibles sur : www.vieactiveformation.org
ou sur demande au : 03 21 21 50 70

01 INITIATION A L’INFORMATIQUE

Les 07-08-09 Mars 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 450€      -    Lieu : La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS 
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

02 Esthétique : Outil de valorisation des personnes en difficulté, handicapées et 
/ou âgées

Les Session 1 : 14-15-21-22 Mars 2016
La Vie Active Formation se réserve la possibilité d'annuler une session en fonction du nombre 
d'inscriptions (Priorité d'inscription en fonction de l'arrivée chronologique) Programme page  du 
catalogue des formations 2016

Coût : 600€      -    Lieu : ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)

03 WORD NIVEAU 1

Les 14-15-16 Mars 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 450€      -    Lieu : ARRAS ou Intra-Muros (Devis sur demande)

04 Les troubles psychiques

Les 21-22 Mars 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 300€      -    Lieu : La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS 
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

05 Troubles psychiques et psychiatriques

Les 21-22-23 Mars 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 450€      -    Lieu : Arras ou Intra-Muros (Devis sur demande)

06 Faire face aux incivilités

Les 22-23 Mars 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 350€      -    Lieu : ARRAS (ou Intra-Muros devis sur demande)

07 Expression corporelle et gymnastique adaptée en institution spécialisée

Les 23-24-25-31 Mars 1er Avril 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 600€      -    Lieu : ARRAS

08 Renforcer l'estime de soi - Prendre en compte la personne dans son 
environnement professionnel

Les 24-25-31 Mars ; 01 Avril 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 600€      -    Lieu : ARRAS (ou Intra-Muros devis sur demande)
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09 PASSAGE A MICROSOFT OFFICE 2010

Les 24-25 Mars 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 300€      -    Lieu : ARRAS (ou INTRA-MUROS Devis sur demande)

10 Eveil sensoriel, musical et artistique - Sensibilisation

Les 29-30-31 Mars et 1er Avril 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 500€      -    Lieu : ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)

11 Travailler en réseau

Les 29-30 Mars 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 350€      -    Lieu : ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)

12 ECHAFAUDAGES : vérificateur

Les 22 Mars 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 150€      -    Lieu : AVION (62) ou INTRA-MUROS (Devis sur demande)

13 WORD ET EXCEL

Les 29-30 Mars 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 300€      -    Lieu : ARRAS ou Intra Muros (Devis sur demande)

14 Découvrir la relaxation pour prendre en compte la globalité de la personne 
accueillie en institution

Les 30-31 Mars-01 Avril 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 500€      -    Lieu : La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS 
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

15 POWERPOINT

Les 18-19 Avril 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 300€      -    Lieu : Arras ou Intra-Muros (Devis sur demande)

16 Esthétique : Outil de valorisation des personnes en difficulté, handicapées et 
/ou âgées

Les Session 2 : 21-22-28-29 Avril 2016
La Vie Active Formation se réserve la possibilité d'annuler une session en fonction du nombre 
d'inscriptions (Priorité d'inscription en fonction de l'arrivée chronologique) Programme page  du 
catalogue des formations 2016

Coût : 600€      -    Lieu : ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)
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17 Manager une équipe

Les 18-19-25-26 avril 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 600€      -    Lieu : La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS 
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

18 Les prestations et dispositifs d'aide sociale

Les 28-29 Avril 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 300€      -    Lieu : ARRAS ou Intra-Muros (Devis sur demande)

19 SNOEZELEN : l'espace sensoriel, un espace de découverte mutuelle

Les Session 1 : 18-19-20 Avril et 23-24 Mai 2016
Session 2 : 09-10-11 Mai et 13-14 Juin 2016
Session 3 : 12-13-14 Septembre et 10-11 Octobre 2016
La Vie Active Formation se réserve la possibilité d'annuler une session en fonction du nombre 
d'inscriptions (Priorité d'inscription en fonction de l'arrivée chronologique) Programme page  du 
catalogue des formations 2016

Coût : 750€      -    Lieu : ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)

20 Autisme : Troubles du Spectre Autistique / Troubles Envahissants du 
Développement : Sensibilisation, réactualisation des connaissances.

Les 12-13 Mai 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 350€      -    Lieu : La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS 
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

21 Prendre des notes, faire un compte-rendu

Les 17-18-19 Mai 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 490€      -    Lieu : ARRAS ou Intra-Muros (Devis sur demande)

22 SOPHROLOGIE : la découvrir comme outil pertinent dans l'accompagnement en 
institution

Les Session 1 : 23-24-26-27 Mai 2016
session 2 : 2-03-09-10 Juin 2016

La Vie Active Formation se réserve la possibilité d'annuler une session en fonction du nombre 
d'inscriptions (Priorité d'inscription en fonction de l'arrivée chronologique) Programme page  du 
catalogue des formations 2016

Coût : 600€      -    Lieu : ARRAS ou Intra-Muros (Devis sur demande)
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23 Etablir des relations constructives et/ou efficaces de travail grâce à l'Analyse 
Transactionnelle

Les 19-20-30-31 Mai 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 600€      -    Lieu : ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)

24 De l'information préoccupante au signalement

Les 19 Mai 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 150€      -    Lieu : ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)

25 Optimiser son potentiel professionnel - Connaître ou reconnaître sa juste valeur

Les 19-20-26 mai 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 450€      -    Lieu : Arras ou Intra-Muros (devis sur demande)

26 Scrapbooking (initiation) en institution spécialisée

Les Session 1 : du 23 au 27 mai 2016
La Vie Active Formation se réserve la possibilité d'annuler une session en fonction du nombre 
d'inscriptions (Priorité d'inscription en fonction de l'arrivée chronologique) Programme page  du 
catalogue des formations 2016

Coût : 600€      -    Lieu : ARRAS

27 Mieux gérer pour ne pas s'épuiser

Les 23-24 Mai 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 300€      -    Lieu : ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)

28 TRAITEMENT NUMERIQUE DE L’IMAGE

Les 23-24-30-31 Mai 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 600€      -    Lieu : ARRAS (ou INTRA-MUROS Devis sur demande)

29 Mieux communiquer en équipe

Les 23-24 Mai 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 300€      -    Lieu : ARRAS ou Intra-Muros (Devis sur demande)

30 L'approche positive dans l'accompagnement

Les 26 Mai 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 150€      -    Lieu : La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS 
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)
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31 ANALYSE FINANCIERE DES ASSOCIATIONS MEDICO-SOCIALES

Les 30-31 mai -06-07 juin 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 600€      -    Lieu : La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS 
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

32 SOPHROLOGIE : la découvrir comme outil pertinent dans l'accompagnement en 
institution

Les Session 1 : 19-20-26-27 Mai 2016
session 2 : 02-03-09-10 Juin 2016

La Vie Active Formation se réserve la possibilité d'annuler une session en fonction du nombre 
d'inscriptions (Priorité d'inscription en fonction de l'arrivée chronologique) Programme page  du 
catalogue des formations 2016

Coût : 600€      -    Lieu : ARRAS ou Intra-Muros (Devis sur demande)

33 Autisme et troubles envahissants du développement : Mécanismes et logique du 
fonctionnement autistique

Les 02-03-16-17 Juin 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 700€      -    Lieu : ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)

34 Mieux connaître sa personnalité et celle des autres pour mieux communiquer 
professionnellement

Les 02-03-13 Juin 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 490€      -    Lieu : La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS 
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)

35 L’ENTRETIEN MOTIVATIONNEL : aider les personnes à engager le changement

Les 06-07-08 Juin 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 450€      -    Lieu : ARRAS ou Intra Muros (Devis sur demande)

36 Transmissions écrites - Transmissions ciblées

Les 06-07 Juin 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 300€      -    Lieu : INTRA MUROS (devis sur demande)

37 CREATION DE SITE WEB 2.0

Les 06-07-08 Juin 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 450€      -    Lieu : ARRAS ou Intra-Muros (Devis sur demande)
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38 La fonction de coordination de l’éducateur spécialisé

Les 06-07-08 Juin 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 490€      -    Lieu : ARRAS ou INTRA MUROS (devis sur demande)

39 La maladie d'Alzheimer

Les 06-07-13-14 juin 2016 Programme page  du catalogue des formations 2016

Coût : 600€      -    Lieu : La Vie Active Formation 6 ter rue des Bleuets ARRAS 
(Indication GPS 8 rue des Bleuets ARRAS)
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